
 در آقايان ادرار آوري نمونه جمعدستورالعمل 

هاي دستگاه ادراري و اثبات آزمايش کشت ادرار آقايان براي تشخیص انواع عفونت

 باشد.ها ازجمله قند، پروتئین میوجود برخی از مواد و سلول

 نحوه شستشو و تمیز کردن:

 اجتناب شود. پیش از انجام آزمايش از نوشیدن مقادير زياد آب و ساير مايعات 

 ها با آب و صابون کاملاٌ شسته شود.دست 

 آوري نمونه به گونه ايی باز شود که داخل ظرف و درپوش درپوش ظرف جمع

 آن آلوده نشود.

 اند، پوست سر آلت را از مجراي خروج ادرار به عقب افرادي که ختنه نشده

 کشیده و جمع نمايند.

 و سپس خشک شود. مجراي خروج ادرار و نواحی اطراف آن شسته 

 آوري نمونه:نحوه جمع

  قسمت میانی ادرار )ابتدا و انتهاي ادرار در ظرف ريخته نشود( را در ظرف

 آوري نمونه ريخته شود. )پوست سر آلت در افراد ختنه نشده جمع باشد(جمع

 وجه لمس نشود.هیچها و يا داخل ظرف بهدر زمان بستن درپوش ظرف لبه 

 شده آوري نمونه که توسط آزمايشگاه تعیینخصوص جمعظرف نمونه در جاي م

 قرار داده شود.

 ها بايد شسته شوند.آوري نمونه دستبلافاصله پس از جمع 



 روز قبل از نمونه نبايد داشته باشد.  3بیوتیک حداقل از بیمار مصرف آنتی

)درمواردي که رعايت اين مطلب مقدور نیست بايد به پزشک معالج و 

 طلاع داده شود(آزمايشگاه ا

  باشد.صبح )ادرار اول صبح( می 8زمان مناسب آزمايش حداقل 

ساعت به  1شده باشد بايد حداکثر تا که نمونه در منزل گرفته * نکته مهم: درصورتی

آزمايشگاه انتقال داده شود و در اين فاصله در دماي يخچالی )در صورت امکان کنار يخ 

 خشک( حمل شود.

 باشد.نحوه آزمايش کشت ادرار آقايان، بانوان و اطفال متفاوت می :مهم نکته *

 

 

 

 

 

 

 

 

 آزمايشگاه صلاح الدين ايوبی بانه

 


